
 
Program XVI Sympozjum Immunoterapia Alergenowa 

20-21 lutego 2026, Katowice 

 

PIĄTEK, 20 lutego 2026 
SESJA I 

Prowadzący: prof. Karina Jahnz-Różyk, Warszawa 14:30 – 15:40 

Immunoterapia alergenowa, możliwości zagrożenia w świetle aktualnej sytuacji/polskiej 
rzeczywistości 
prof. Karina Jahnz-Różyk, Warszawa 

Wykład zorganizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przekazanego przez firmę 

14:30 – 14:45 

Personalizacja terapii: jak fenotypy astmy zmieniają role i skuteczność immunoterapii 
alergenowej 
prof. Maciej Kupczyk, Łódź 

Wykład zorganizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przekazanego przez firmę 

14:45 – 15:00 

Tolerancja immunologiczna, immunoterapia alergenowa - Nagroda Nobla 2025                                   

prof. Marek Jutel, Wrocław 

15:00 – 15:15 

Remisja w immunoterapii alergenowej 

prof. Marcin Moniuszko, Białystok 

15:15 – 15:30 

Dyskusja 15:30 – 15:40 

Przerwa kawowa 15:40 – 16:00 

 

SESJA II 

Prowadzący: prof. Radosław Gawlik, Katowice; prof. Piotr Kuna, Łódź 16:00 – 17:10 

Oczekiwania lekarza a chorego w immunoterapii alergenowej 

prof. Piotr Kuna, Łódź 

16:00 – 16:15 

Jak ITA leczy śluzówkę dróg oddechowych 

prof. Bolesław Samoliński, Warszawa  

16:15 – 16:30 

Ewolucja przeciwskazań do immunoterapii alergenowej, co uaktualnić? 

prof. Radosław Gawlik, Katowice 

16:30 – 16:45 

Czy każdy lekarz może odczulać. Współpraca z POZ 

dr Aleksandra Kucharczyk, Warszawa 

16:45 – 17:00 

Dyskusja 17:00 – 17:10 

 

Przerwa kawowa 17:10 – 17:30 

 

SESJA III 

Prowadzący: TBA 17:30 – 18:40 

Odrębność immunoterapii alergenowej u dzieci 
dr hab. Ewa Cichocka-Jarosz, prof. UJ, Kraków  

17:30 – 17:45 

Co nowego w immunoterapii alergenowej alergii na pyłek traw i drzew 

prof. Andrzej Emeryk, Lublin 

Wykład zorganizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przekazanego przez firmę 

17:45 – 18:00 

Terapia biologiczna i immunoterapia alergenowa. Komu, kiedy? 
prof. Andrzej Bożek, Katowice 

Wykład zorganizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przekazanego przez firmę 

18:00 – 18:15 

Adiuwanty ważny składnik nowoczesnych szczepionek 

prof. Rafał Pawliczak, Łódź 

 18:15 – 18:30 

Dyskusja 18:30 – 18:40 

KOLACJA 18:45 – 20:15 
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SOBOTA, 21 lutego 2026 
 

WARSZTATY 

SLIT dla poczatkujących 

dr hab. Marita Nittner-Marszalska prof. UMW, Wrocław 

Dr Iwona Poziomkowska-Gęsicka, Szczecin 

Warsztaty zorganizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przekazanego przez firmę 07:45 – 08:50 

 

PRZERWA TECHNICZNA 08:50 – 09:00 

 

 

SESJA IV 

Prowadzący: TBA 09:00 – 10:10 

Immunoterapia alergenowa na rzadkie alergeny 

prof. Krzysztof Kowal, Białystok 

Wykład zorganizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przekazanego przez firmę 

09:00 – 09:15 

Immunoterapia na jad owadów błonkoskrzydłych  

prof. Ewa Czarnobilska, Kraków 

09:15 – 09:30 

Jestem uczulony na wszystko, jak diagnostyka wspiera wybór szczepionki 

prof. Łukasz Bałażowski, Rzeszów 
Wykład zorganizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przekazanego przez firmę 

 09:30 – 09:45 

Monitoring pylenia niezbędny w kwalifikacji i ocenie immunoterapii alergenowej 

dr Piotr Rapiejko, Warszawa  

09:45 – 10:00 

Dyskusja 10:00 – 10:10 

Przerwa kawowa 10:10 – 10:30 

 
SESJA V 

Prowadzący: TBA 10:30 – 11:40 

Modyfikacja przebiegu chorób górnych dróg oddechowych rola immunoterapii i leków 
biologicznych  
TBA 
Wykład zorganizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przekazanego przez firmę 

10:30 – 10:45 

TBA 

TBA 

10:45 – 11:00 

Postępowanie w nadwrażliwości na insulinę. Czy możliwe jest odczulanie?  

dr hab. Joanna Glück, prof. SUM, Katowice 

11:00 – 11:15 

Narzędzia cyfrowe w immunoterapii alergenowej: diagnostyka, prowadzenie, 
skuteczność, refundacja 
dr Piotr Łacwik, Czerwona Góra 

11:15 – 11:30 

Dyskusja 11:30 – 11:40 

 

 

Przerwa kawowa  11:40 – 12:00 
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SESJA VI 

Prowadzący: prof. Andrzej Bożek, Katowice; prof. Jerzy Kruszewski, Warszawa 12:00 – 13:10 

Jak rozwijała się immunoterapia alergenowa 

prof. Jerzy Kruszewski, Warszawa 

12:00 – 12:15 

Odczulanie dzieci z alergia pokarmową 

dr hab. Katarzyna Grzela, Warszawa 

12:15 – 12:30 

Szczepienia ochronne a immunoterapia alergenowa 

dr hab. Marta Rachel, Rzeszów 

12:30 – 12:45 

Jak upowszechnić AIT i utrzymać skuteczne leczenie? 

TBA 

12:45 – 13:00 

Dyskusja 13:00 – 13:10 

 

Przerwa kawowa  13:10 – 13:30 

 

SESJA VII 

Prowadzący: TBA 13:30 – 14:40 

Nowe możliwości diagnostyczne w kwalifikacji do odczulania?  

dr hab. Marita Nittner-Marszalska prof. UMW, Wrocław 

dr hab. Emilia Majsiak, Lublin 

13:30 – 13:45 

Znaczenie testów prowokacyjnych w prowadzeniu ITA  

dr n. med. Anna Kosowska 

13:45 – 14:00 

Immunoterapia alergenowa remisja choroby, profilaktyka czwartorzędowa  

TBA 

14:00 – 14:15 

TBA 

TBA 

14:15 – 14:30 

Dyskusja 14:30 – 14:40 

 

ZAMKNIĘCIE SYMPOZJUM 14:40 – 14:45 

 


